
 

 

 

  

 

 

  

 

 

動画（YouTube）で気軽に 

「職場の健康づくり」しませんか？ 

内容：高血圧予防について 

方法：申込みをして、メールで送られ

てくるURLを視聴するだけ！ 

対象：春日井市・犬山市・江南市・小牧市・岩倉市・大口町・扶桑町 

尾張北部5市 2町にある事業所のみなさまへ！ 

※他地域の事業所の方もご利用いただけます 

無料 
 (通信費除く) 

男性 

女性 

二次医療圏別標準化該当比 脳卒中既往者 

出典：特定健診・特定保健指導情報データ 

を活用した分析・評価(平成 30 年度) 

尾張北部 5市 2町は 
脳出血や脳梗塞などの 
脳卒中にかかったことが

ある人が多い地域です！ 

従業員が健康で働き続けられることは 

事業所の生産性やイメージの向上に 

つながることが期待されます！ 

まずは動画視聴から始めてみませんか 

オンライン版 

『健康づくり出前講座』のご案内 

１０分で分かる！ 

お申込みは 
こちらから！ 

https://www.pref.aichi.jp/ques/

questionnaire.php?openid=128 

事務局：春日井保健所 

TEL：0568-31-2188 

尾張北部医療圏 

地域・職域連携推進協議会 
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