
月日 時間 会場

平成２８年１０月３日（月）
１３：３０～
１５：３０

中日パレス 名古屋市中区栄4-1-1 中日ビル５階

特別講演

日時/会場

内 容

会 費
参加費 ︓ 無 料

主催 一般社団法人 名北労働基準協会
後援 名古屋北労働基準監督署 (独)労働者健康安全機構 愛知産業保健総合支援センター

無料

労働衛生週間キャンペーン用品として
「 温 泉 の 素 」
をご参加事業場の労働者数分配布いたします。
日頃のお仕事の疲れを癒し、心も体もリフレッシュ︕

産業医から⾒る︕
メンタルヘルス対策とストレスチェック制度

開 催 の ご 案 内

愛知産業保健総合支援センター 産業保健相談員
株式会社デンソー
健康推進部担当次⻑ 産業医（精神科医） 吉 田 契 造 氏
講師プロフィール
精神科専門医、精神保健指定医、医学博士。
名古屋大学医学部精神科にて講師を務めていたが、非常勤で派遣された株式会社デンソーにて、産業医という
仕事に遭遇し、ついには、そちらが本職になってしまった。精神科を専門とする専属産業医という、非常に珍
しい存在である。いわゆる「対応困難事例」を⼀⼿に引き受け、日々、奮闘しつつ、臨床精神医学と産業精神
保健、双⽅の豊富な⾒識経験に基づき、講演や学会を通じて、実践的啓発活動を⾏っている。

産業医から⾒る︕メンタルヘルス対策とストレスチェック制度 〜事例をもとに考える〜

全 国 労 働 衛 生 週 間 キ ャ ン ペ ー ン

昨年度の会場の様子

10月1日〜7日は「全国労働衛生週間」です。働く人の健康の確保・増進を図り、快適に働く
ことができる職場づくりに取り組む週間です。
昨年12月1日から、常時50人以上の労働者を使用する事業場の事業者に対し、「医師・保健

師等による心理的な負担を把握するための検査『ストレスチェック』を実施すること」及び
「ストレスチェックの結果、高ストレス者として面接指導が必要と評価された労働者から申出
があったときは、医師による面接指導を実施すること」等が義務付けられましたが、この制度
を労働者にとって真に有益なものとするためのハードルは、決して低くはないでしょう。産業
医は情報を十分に収集し、適切な措置を講じることができていますか︖措置が不適切であった
場合のために、修正の機会は設けられていますか︖措置を講じられた労働者の帰結を確認して
いますか︖
また、それ以前の問題として、労働者がストレスチェックの時期に合わせて不調を呈してく

れるはずがなく、管理監督者による日常的な観察が必要なことには、何ら変わりはないのです。

そこで、当協会では、精神科を専門とする専属産業医が、ストレスチェック制度を労
働者にとって真に役⽴つものとすべく、どのように活動しているのかをご紹介するため、

全国労働衛生週間キャンペーンとして「産業医からみる︕メンタルヘルス対策とストレス
チェック制度〜事例をもとに考える〜」を開催いたします。
是非とも、企業のご担当者の皆様にご出席いただけますよう、ご案内申し上げます。



 

 申込要領  申込書を予めファックスのうえ、下記の申込書を 9 月 30 日（金）までに 

予めＦＡＸいただき、当日受付にて下記申込書・参加券をご提出ください。 

 連 絡 先  一般社団法人 名北労働基準協会 総合受付  

〒462-8575 名古屋市北区清水 1-13-1 

       電話 (052)961-1666 

       ＦＡＸ 052-962-1670 

会場略図 

中日パレス   

名古屋市中区栄 4-1-1  中日ビル 5 階 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

全国労働衛生週間キャンペーン 

産業医から見る！メンタルヘルス対策とストレスチェック制度 

キャンペーン用品配付 申込書・参加券 

 

 事業場名 

                                                

 参加者職氏名 

                                                

 電話番号                   ＦＡＸ番号 

                                                

業  種                   労働者数 

                                           名    

 ※キャンペーン用品は上限がありますので、労働者全員分の配布ができないことがございます。 

その際はご了承願います。 

名古屋市営地下鉄 ・ 栄駅 （ 東山線 ・ 名城線 ）より 

徒歩 ３分 （ 地下鉄 13 番出口 ） 

名古屋高速都心環状線 ・ 東新町出口より５分 


